Jak motywowac licealistow do nauki?

1. Staraj si¢ przedstawia¢ nauke jako co$ uzytecznego, przydatnego w zyciu ,,poza
szkola”, czy tez przynoszacego korzysci w przysztosci. Zapytaj dziecko: ,,Jak myslisz,
dlaczego wazne jest, by$ uczyt si¢ matematyki?”, ,,Co Ci da to, ze teraz uczysz si¢ na
sprawdzian z geografii?”, ,,W jakim miescie chcialbys$ studiowac?”, ,Jaki jest Twoj
wymarzony zawod?”.

2. Pomagaj uczniowi nadrobi¢ zaleglosci — to strach przed pigtrzacym  sig,
niezrealizowanym materiatem czgsto blokuje przed uczestniczeniem w zajeciach.
W takim sytuacjach czgsto pojawia si¢ wstyd oraz Igk przed negatywng ocena.

3. Pamietaj o sile wzmocnien pozytywnych — pochwata za zaangazowanie, starania, czy
sposob dochodzenia do rozwigzania danego problemu przyniesie uczniowi wigcej
korzysci niz ocena za efekt koncowy wykonywanej pracy.

4. Pomoz uczniowi zidentyfikowac to, co sprawia, ze wycofuje si¢ z nauki. Jakie jego
potrzeby zostaly naruszone, niezrealizowane. Czasem spokojna rozmowa w
bezpiecznej atmosferze przyniesie nam wiele odpowiedzi. Naciski moga pomdc na
krotko, a finalnie przynies¢ jeszcze wigksza awersj¢ do nauki. Tego chcemy unikna¢.

5. W przypadku kiedy dzialania rodzica i wychowawcy nie przynosza rezultatow, warto
zapisa¢ ucznia na konsultacje psychologiczng, ktéra jest mozliwa na terenie naszej
szkoty.
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